Die 4 Savvys im Natural Horsemanship

Savvy ist naturliches Wissen. Es ist Pferdeweisheit. Es bedeutet, Pferde mental, emotional und
physisch zu verstehen. Savvy bedeutet, dass du weisst, wie du dich einem Pferd annahern
kannst, wie du mit ihm umgehst und wie du Probleme vorbeugst, bevor sie uberhaupt
entstehen. Savvy hilft dir wirklich, exzellent mit Pferden zu werden.

Im Natural Horsemanship spricht man deshalb von vier Ausbildungsbereichen — den 4 Savvys:

On Line

Dieses grundlegende Savvy beinhaltet die Bodenschule am
Halfter und Seil, wobei die Seillange je nach Level variiert
und dir als Sicherheitsnetz dient, um mit deinem Pferd
eine gemeinsame Sprache zu etablieren. Hier erlernst du
die ,,7 Spiele*.

Liberty

Wie wire es, wenn du mit deinem Pferd ohne Halfter und
Seil kommunizieren konntest? Bei Liberty lernst du, mit
deinem Pferd in Freiheit zu spielen — ob in der Halle, auf
dem Reitplatz oder draussen in der Natur. In diesem
Savvy geht es darum, eine intensive Bindung zu deinem
Pferd aufzubauen, intensiver als jede Verbindung durch
Halfter und Seil.

Freestlye

Ohne oder am losen Zugel zu reiten, lehrt dem Pferd, sich
unter dem Sattel besser zu entspannen, wahrend der
Reiter seinen unabhangigen Sitz entwickelt. Freistil-Reiten
fordert das Vertrauen und die Eigenverantwortung des
Pferdes, weil es lernt, sich wie ein Partner und nicht wie
ein Roboter zu verhalten. Der Reiter lernt ausbalanciert
zu sitzen, ohne an den Zugeln zu ziehen oder mit den
Beinen zu klemmen.

Finesse

Finesse ist die ultimative Verfeinerung. Es umfasst das
Reiten am konzentrierten Ziigel, mit viel Gefiihl und
filigraner Biegung. Du lernst, die Haltung zu verbessern,
flissiger zu reiten und dein Pferd rund, versammelt und
eleganter zu bewegen.

Diese vier Savvys bilden die Grundlage,
damit Menschen und Pferde echte Partner werden konnen.

Quelle:_,,Horsemanship — Theorie & Pferdeverhalten. Die Grundlagen, damit Menschen und Pferde echte Partner werden.
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Fur mehr Savvy empfehlen wir als einfachsten Einstieg — und um zu verstehen, wie Natural HMS
auch dir mehr Lebensqualitat mit Pferden bieten kann:

o Die_Heimstudien Level [-3 unterstiitzend mit den passenden DVDs.

° Unser Einsteiger-Package im Shop fiir nur CHF 89.— statt CHF 124.—
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